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|0 quenosqueda
pOor hacer

En el inicio de la intervencion prepara-

da por Manuela Carmena (*), la juez

describia las lineas generales del para

ella, positivo- 11 Plan Integral Contra

la Violencia Doméstica y apuntaba lo

preocupante que era la falta de diag-

nostico sobre el objeto de ese Plan.

Continuaba después analizando la vio-

lencia de los hombres en los procesos

de separacion y divorcio. Para termi-

nar con un analisis sobre la actuacion

judicial y los problemas derivados del

tratamiento penal. Esta altima parte

es la que aqui recogemos.

Manuela Carmena

Desde que la violencia contra las mu-
jeresseempezo aperfilar comoun pro-
blema social (gracias sobre todo alas
organizeciones feministas), se hares-
ponsabilizado de este fendmeno a la
tolerancia e ineficacia de los érganos
judiciaes. Esto tampoco esun fenéme-
no aidado.

No hay més que seguir, desde cual-
quier hemeroteca, un poco nuestra his-
toria contemporénea para constatar
como seidentificalafata de durezade
lostribunales con & aumento delosde-
litos. No hay més que ver como preci-
samente ahora, y ante el debate surgido
desde la oposicion politica sobre € in-
cremento de la delincuencia, se ha ge-
nerado una situacion de opinion publi-
cadetal carécter que hallevado arefor-
mar e Codigo Pend, paraimponer pe-
nas més duras.

Todavia no se ha demostrado desde
una perspectiva de investigacion pene-
lologicaqueseacierto quelaspenasmas
duras eviten la comision de los delitos.

El crimindlogo japonés Ko Akasuka,
en unainteresante ponenciaque presen-
t6 en e Congreso Internaciona de Me-
didas Alternativas ala Prision, en On-
tario (Canada), en 1998, afirmaba que
no existe ninguna relaciéon entre indi-
ces de encarcdlamiento y disminucién
de actividad ddlictiva, sno méshien d
contrario. Esdecir, que indicesbgjosde
encarcelamiento suelenir acompafiados
de actividad delictivabgja

En d afio 1994, en Estados Unidos
habia 500 presos por cada 100.000 ha-
bitantes. En estemomento, lapoblacion
penitenciaria se ha duplicado: ya hay

assentenciascondenatorias,

sobretodo en juicios
defaltas, han aumentado

deunamaneraespectacular.

1.000 personas presas por cada 100.000
habitantes, y cas més de 2 millones de
personas presas.

Sinembargo, en Japdn solamente hay
37 personas presas por cada 100.000
habitantes. La politica de restriccion de
la utilizacion de la prisién en Japon es
muy elevada, pues solamente e 7% de
las personas condenadas ingresan en
prision. El 93% restante se somete a
formas aternativas a la prision para
corregir sus conductas delictivas.

Laproblemética de la violencia con-
tralas mujeres no se ha escapado dela
aceptacion de estos tépicos. Como ya
decia més arriba, @ propio desarrollo
de los planes contra la violencia de las
mujeres esta desnivelado en € sentido
de dedicar lamayor parte de recursos a
la promulgacion (otra vez) de digtintas
y nuevas leyes, tanto materiales como
procesaes, encaminadas fundamental-
mente a conseguir & incremento de los
castigos de los agresores, y sin estable-
cer 9 esteincremento protege o vulne-
raasus victimas.

Durante e afio 2001, & Consgjo Ge-
neral dd Poder Judicia realiz6 un estu-
dio, en colaboracidn con la céedra de
Filosofiadel DerechodelaUniversidad
de Zaragoza, sobre sentencias dictadas
entodo & Estado espariol en materiade
violenciadoméstica El resultado deeste
estudio eraindicativo deque, sobretodo
en materia de denuncias por maltrato
doméstico con la consideracion de fal-
tas, lamayor parte de las sentencias es-
tudiadas habian sido absolutorias.

Aungue no tengo ahoradatos concre-
tos sobre como ha evolucionado lares-
puestajudicial, por mi propiaexperien-
cia, como magistrada de la Audiencia
Provinciad de Madrid, lo que me per-
mite analizar bastante sentencias delos
juzgados de lo pend y de Instruccion,
creo que puedo afirmar que las senten-
cias condenatorias, sobre todo en jui-
cios de faltas, han aumentado de una
manera espectacular. ¢Por qué ha sdo
esto?Enmi opinion, sedebefundamen-
talmente a la fortisma sensibilizacion
gue | os colectivos de mujeres han con-
Seguido poner en marcha

Edta sengibilizacion tiene sus parti-
cularidades. Pienso que lamayor parte
dejuecesy magistrados estén—estamos—
dispuestos a hacer todo lo que esté en
nuestra mano para evitar € incremento
de laviolenciadomeéstica, y de ahi que
enmuchasocasionesseaccedaalo que
piden mujeres'y colectivos de mujeres,



sin que, Sin embargo, estemos conven-
cidos de que lo que estamos haciendo
searealmente Util paradisminuir € pro-
blemadelaviolenciadoméstica. Hace-
maos—o creemos hacer—lo que seespera
de nosotros, para no tener ningln tipo
de reproches, ni de nuestros propios or-
ganos de ingpeccidn, ni de los medios
de comunicacion, ni de los colectivos
feminigtas, Sn realmente plantearnos s
con nuestras actitudes estamos ayudan-
do aresolver @ problema.

Mas sentencias
condenatorias
Yy mas agresiones

Por supuesto que no puedo asegurar que
esto sea una tendencia constante e
imparable, pero si es posible asegurar
que, haciendo algunas otras cosas que
todavia no hemos intentado, pudiera
cambiarse la orientacion de la tenden-
cia. Por ahoralo que me parece incues-
tionable es que las medidas que se han
acordado no estén produciendo un des-
censo de laviolencia

He dicho yamas arriba que en otros
agpectosdelacriminalidad estademos-
trado que € incremento delaseveridad
de las penas no disminuye en absoluto
laactividad delictiva. S en otros aspec-
tos de la criminalidad es trascendental
buscar € castigo acertado en su exten-
sién y en sus caracterigticas, creo que,
evidentemente, en materiade violencia
doméstica es més importante que en
otros aspectos delapoliticacrimind, §
cabe, buscar especid mente castigosfi-
cacesy acertados.

En materia de violenciadomégticala
politica criminal encuentra una reali-
dad peculiar, diferente ala que aparece
en otro tipo de ddlitos, como los ddlitos
contra la propiedad, de tréfico de dro-
gas, o deterrorismo. Cudquier politica
crimina pretende, 16gicamente, conse-
guir la modificacion de las conductas
del delincuente. En este caso concreto,
la actitud del delincuente esta inmersa
en la vida privada y enlazada con €
comportamiento de su parejay 10s su-
yos. El objetivo ultimo, por tanto, de
cuaquier paliticacrimina esmodificar
la conducta dd delincuente, e implica,
en este caso, una intervencion absolu-
tamente necesariaen lavidaprivadade
los agresores.

En mi opinién, eséste uno delos as-

pectosenlosqueseevidenciacada @ @ @

los castigos utiles,
los tratamientos
para los agresores

M. C.

Sin saber muy bien por qué, siempre que he defendido lanecesidad
del castigo util me he encontrado con respuestas airadas de colecti-
vos de mujeres que han insistido en que todo tipo de tratamiento
para los hombres agresores no era nada mas que tirar el dinero, y
que han hecho todo lo que estaba en su mano (naturalmente, con el
loable propdsito de proteger alas mujeres) paraque no hubiese dine-
ro publico destinado al tratamiento para modificar las conductas de
los agresores. En determinados debates, siempre he oido alegar a
quienes han defendido estas posturas que, en el mundo en general,
se habiademostrado un extraordinario fracaso en este tipo de trata-
mientos.

Seria conveniente, por supuesto, y antes de hacer afirmaciones
de esas caracteristicas, el poder ofrecer algun estudio objetivo sobre
los resultados de los tratamientos. Estoy convencida de que si se
hicieraasi, podriamos comprobar, en primer lugar, que el ser huma-
no, por definicién, tiene siempre capacidad de evolucion y cambio,
siempre que se le apliquen pautas adecuadas. En este aspecto, como
en otros de lavida personal y social, cambiay evoluciona. Es decir,
asegurar que no dan resultados los tratamientos paralos agresores
es como afirmar que los tratamientos de conducta de cualquier tipo
son inuatiles, cuando sabemos, sin embargo, que estan las clinicas
llenas.

Quienes hemos conocido de cercatodo lo relativo al tratamiento
delas dependencias sabemos que los procesos de modificacion de
la conducta son complicados, y con evolucién desigual, con avan-
ces, con retrocesos; pero es que, por definicién, los procesos de
aprendizaje de laconductahumanason asi. Al finy al cabo, no debe-
mos olvidar que precisamente la ley no es otra cosa mas que un
intento de organizar las conductas de los ciudadanos, y por eso, cuan-
do las leyes no se cumplen en lamedida deseada, no podemos dejar
de seguir haciendo esfuerzos para mejorar los necesarios cambios
delaconductade los agresores.

Entre los textos que he podido contrastar, me parecieron muy in-
teresantes algunos de los tratamientos que se llevan a cabo en pai-
ses nordicos como Noruegay Finlandia. En concreto, el que se desa-
rrollaen Noruega, el proyecto “Alternativ Til Vold”, ha alcanzado una
evaluacion del siguiente tenor: del 50% al 60% completan el trata-
miento. De ellos, entre el 80% Yy el 90% han abandonado el uso de la
violencia fisica. De los 2.000 hombres que fueron contactados por
los evaluadores, entre el 25% Yy el 30% no se presentaron alaprimera
sesion. Muy al principio de laterapialo dejaron entre un 5%y un 10%,
y entre un 60% y un 65% lo continuaron hasta el final.
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® @ ® vez méslatorpezaobjetivade los

Organos judiciaes para abordar de una
manera eficaz la modificacion de con-
ductasintimasy privadasdel individuo.

Un magistrado amigo mio dicequelo
mismo que la medida verdaderamente
eficaz para sofocar un incendio es apa:
gar d fuego, laverdaderaseguridad para
la mujer mdtratada es que nunca mas
vuelvaaser objeto delaviolenciacrimi-
na de su parga Para es0 es necesario
gpagar € fuego de esaviolencia, es de-
cir, modificar laconducta del agresor.

El Derecho pena moderno esun de-
recho garantista, y € objetivo que pre-
tende, fundamentalmente, esanaizar e
hecho delictivo en si mismo, descontex-
tualizado de la persona, dd agresor. Se
ha discutido en muchas ocasiones, y se
harechazado, |aopinion dequienesnos
inclinamos més por considerar que se
debejuzgar no sdlolaaccidn, sino tam-
bién & contexto; que esto podriaser un
derecho penal de autor contrario a la
concepcion garantista del Derecho pe-
nal. Sostienen quienes defienden esta
postura que deberia distinguirse en los
procesos pendes lo relativo d andlisis
del hecho cometido, del proceso de de-
terminacion de la pena, y que debiera
ser en esta segunda fase, en la determi-
nacién de la pena, donde se establecie-
ran todos | os elementos objetivos nece-
sarios paraadecuar, alavisadelasca
racteristicaspersondesde sujeto, d cas-
tigo conveniente.

No se trata tanto de entrar, ahora, en
este debate sobre cud es € papel de
Derecho pendl, y laeficaciaque se con-
sigue con éste para reprimir conductas
criminaes, sno en llamar la atencién
de que precisamente en materiade vio-
lencia doméstica no somos eficaces, no
protegemos bien alas mujeres s cuan-
do analizamos la conducta de los agre-
sores separamos @ hecho del contexto.

La eficacia de
los juicios penales

Hace unosdias, teniaun proceso de gpe-
lacion deunjuicio defatasene quese
habia condenado a marido por un mal-
trato de palabra a su esposa. Afortuna
damente, en aquel caso, & Juzgado de
Instruccion habia tenido € acierto de
grabar envideo e acto dd juicio defal-
tas. Pueshien, en estejuicio defatasse
veia como € marido denunciado pre-
tendia explicar a juez que su esposa

C'eo queseriarazonable
cuestionar ahoraegetipo
demodeojudicial y empezar
aensayar en losaspectos
relacionadoscon lavida privada
delaspersonasquetienen tanta
trascendencia, comoes
estedelaviolenciadomeéstica.

también le habia insultado. El magis-
trado insstiaen que aqud juicio no era
para resolver las denuncias del marido
contra su mujer, sino, especiamente,
para analizar la denuncia que habia
hecho con anterioridad lamujer a ma
rido. El juez, efectivamente, acab6 con
lacondenadel marido, y yo me pregun-
taba -y me pregunto ahora— s € no
haber permitido escuchar todo lo que
pasd no esunaformade amputar e con-
texto y de impedir conocer 1o que redl-
mente ha sucedido.

Me pregunto yo también ahora s €
condenar desde un objetivo parcializado
no provoca una reaccion de injusticia
en el condenado, y S esa sensacion del
condenado de ser tratado injustamente
por € juez no significa un incremento
mayor en la vidlenciay, por tanto, un
riesgo més para la denunciante.

En un encuentro sobre & acceso de
los ciudadanos a la justicia en octubre
del pasado afio, se discutié sobre s las
condiciones actuaes fisicas de los juz-
gados, saladejuicios, estrados, banqui-
Ilo de acusados, etc., eran elementos
disuasorios parael andiss delos suce-
sosquejuzgamas, y sevio laconvenien-
Cia, sobre todo en determinadas juris-
dicciones, como las rletivas alafami-
lig, dedisefiar juzgados con otraestruc-
tura fisica, espacios reducidos, mesas
redondas y todo aquel que facilite €
entendimiento y € esclarecimiento, y
también, por supuesto, € castigo Util y
la proteccion eficaz.

Sdlo cuando se conoce bien € suce-
s0, slo cuando se han comprendido
bien las actitudes de unos y otros, se
puede castigar y proteger con eficacia
Y paraeso es necesario una humaniza
cién delajudticia

Soy partidaria, y sempre lo he sido,
dequeseespecidicen determinadosjuz-
gados en violencia doméstica. Es més,
diria que soy partidaria de que fueran
losjuzgadosdefamilialosquellevaran

también |os aspectos pendes de lavio-
lencia doméstica

Las caracteridticas de la judticia es-
pafiola, y probablemente las de otros
paises con sstemas judicides similares
(los que partieron delo que se llama e
tronco napolednico de la justicia), evi-
dencian unajusticia de carrera funcio-
naria, deadadelaprobleméticasocial
y muy basada en la utilizacion técnica
delanormajuridicaburocratizada. Los
jueces y magistrados que la compone-
mos somos € producto del disefio de
nuestro ordenamiento. Sostengo que
cualquier ordenamiento juridico que
pretendiera un juez humanista, impli-
cado en laresolucion delos problemas,
accesible alos ciudadanos, etc., lo ten-
dria Losdisefiosingtitucionalessonlos
queconfiguranlosperfileshumanosque
loscondtituyen, y asi, por tanto, creo que
no se trata de culpabilizar alajudica-
tura espafiola como tal, sino simple-
mente decir que se ha optado por un
tipo de ordenamiento juridico que pro-
ducejuecescontendenciaalaburocra-
tizacion técnica, aislados de los pro-
blemas sociales.

Por eso, creo queseriarazonable cues-
tionar ahora este tipo de modedlo judi-
ciad y empezar a ensayar en los aspec-
tos rel acionados con la vida privada de
las personas que tienen tanta trascen-
dencia, como esestedelaviolenciado-
méstica. Una especidizacion con pro-
fesionales que no procedieran del mun-
do del Derecho (aunque, naturamente,
los juzgados tuvieran también expertos
en Derecho), con importantes conoci-
mientos de comunicacion, psicologia,
pedagogia, etc. .

No quiero que esto se entiendacomo
S € optar por otra forma diferente de
esclarecer los hechos ddlictivos ocurri-
dosfueraunatoleranciao disculpapara
las actitudes de |os agresores. Todo lo
contrario. Lo que quiero decir esque s
en todos los casos es fundamental que
€l castigo seaacertado, en este concreto
no solamente es fundamental para €
agresor, Sino que ademés es esencial
también—y seguramente decisivo—para
proteger la vida de la agredida; que
castigo quemereced agresor seael mas
conveniente para hacerle cambiar su
conducta. Y 4

Manuela Carmena es magistrada de la Au-
dienciaProvincia deMadrid.

(*) Este texto puede verse en la pagina web:
WWW.pensamientoctitico.org



